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Salida al Parc de les Glories con DMEM

iUn dia maravilloso en Barcelonal!

El pasado sabado 23 de mayo del 2026 descubrimos con DMEM el Parc de Les
Glories, un nuevo pulmon verde en Barcelona, ubicado en la Plaza de las Glorias
Catalanas, Barcelona

Durante la salida tuvimos la oportunidad de recorrer el recinto y conocer un nuevo espacio de
casi 9 hectareas distribuidas en diferentes areas de ocio, amplias zonas ajardinadas y
mas de ;1000 arboles! Zonas que recrean habitats mediterraneos, invitando a conectarnos

con la naturaleza en el corazon de la ciudad.

La jornada estuvo llena de momentos especiales: desde la visita hasta las actividades en
grupo, juegos, tiempo para relajarnos, disfrutar del almuerzo y seguir explorando con calma.

Una experiencia muy completa que nos permitié aprender, convivir y crear nuevas
anécdotas para recordar juntos.

jGracias a todas las personas que lo hicisteis posible!

Mas informacion e imagenes en nuestras redes sociales




Vacaciones verano 2026 DMEM

jQueda menos de un mes para irnos de vacaciones! Este verano del 5 al 12 de julio y el lugar
donde nos alojaremos sera el Futurotel Cambrils Paradise, en Cambrils (Tarragona).

Las vacaciones Demanoenmano es un proyecto reciente donde se crea un espacio
interpersonal de tiempo libre para que los/las participantes disfruten de un ocio activo y
saludable, dotando igualmente a los/las familiares y/o tutores/as de un espacio de
desahogo familiar y cubriendo la necesidad de los participantes de huir de un estilo de

vida sedentario.

iGracias por vuestra acogida este afio! Las vacaciones de verano DMEM ya han cubierto

todas sus plazas.

Para mas informacion contacta con nosotros a través del teléfono 604525367 693620239 o

a través del email ocio@demanocenmano.net.

¢ Te lo has perdido?

El pasado 30 de mayo, la
familia Demanoenmano se reunié
en Canovelles, en el Pavellé Ca La Tona (PL
de I'Ajuntament, 2, _08420 Canovelles
Barcelona), para celebrar el fin de la
temporada 2025-2026 y la fase final de
la Copa Demanoenmano.

En la clausura se disputaban los partidos
de la Copa DMEM. La clasificacion final fue la
siguiente: 1°- BM Granollers, 2°- Heura
Joventut Matard Groc y 3° Oar Gracia
Sabadell Verd.

La Fundacion Demanoenmano agradece su
colaboracion al Club Balonmano
Canovelles y al Ayuntamiento de
Canovelles la cesion gratuita de las
instalaciones para realizar el evento {como
todos los arios) la asistencia de concejales del
area de accion comunitaria y servicio a las
personas y de deportes y actividades durante
la celebracion del mismo.

Igualmente, la Fundacion Demanoenmano
da las gracias a su equipo de trabajadores
y trabajadoras que cada dia se esfuerzan
para que todo salga adelante.



Tu apoyo, el motor de nuestra inclusion

En la Fundacion DMEM trabajamos cada dia para que el deporte y el ocio inclusivo lleguen a
todas las personas, pero no podemos hacerlo solos.

Cada pequeiia aportacion se traduce directamente en materiales adaptados, recursos de
apoyo y nuevas oportunidades para Ixs participantes de nuestros proyectos.

Colaborar es ahora mas rapido que nunca: puedes enviarnos tu granito de arena a través
de Bizum con el codigo 09975. Un solo clic puede parecer poco, pero para nosotros significa
seguir rompiendo barreras y transformando vidas.

jGracias por formar parte del cambiol jJuntxs llegamos mas lejos!
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iMuchas gracias a todas las organizaciones que colaboran con
nuestra fundacion!

iColabora con DMEM!
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En cumplimiento de lo dispuesto en la Proteccién de Datos, para el ejercicio de sus derechos de
acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion al tratamiento de sus datos personales, contenidos en

nuesiras condiciones de proteccion de datos, solamente tiene que responder a este e-mail indicando
su email en el asunto, o bien a través del envio de un comreo ordinario a la direccion:
_ Si desea darse de baja también puede hacer clic




